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4-5 luglio 2022, Messina

06-07 giugno 2022, Palermo
13-14 giugno 2022, Palermo
21-22 giugno 2022, Palermo

8 giugno 2022, FAD
15-16-17 giugno 2022, Palermo

24-25 maggio 2022, Palermo

27 aprile, 2-3 maggio 2022,
Palermo

28-29 aprile 2022, Palermo

Incarico Tutor d’aula per il corso “ll triage infermieristico” — 1 edizione
CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e I'Aggiornamento del Personale del Servizic Sanitario)

Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d’aula per il progetto “Life Skills e resilienza per prevenire le

dipendenze patologiche” V modulo
CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d’aula per il Progetto “Rafforzamento della rete di supporto delle
attivita di monitoraggio e valutazione del PRP — Piano Regionale di Prevenzione -
PROSPECT 2 —{ Modulo

CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e  Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d'aula per il progetto “Life Skills e resilienza per prevenire le
dipendenze patologiche” IV modulo

CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)
Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d’aula per il Seminario sulla corretta applicazione del PRP 2020-2025
— 3 maggio, Palermo P.O Cervello

CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)
e Preparazione della documentazione ed erogazione del seminario

Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d’aula per il progetto “Life Skills e resilienza per prevenire le
dipendenze patologiche” lil modulo — Gestione dell'emozione e dellempatia
CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e ['Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Attivita o settore Pubblica Amministrazione
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Incarico Tutor d’aula per il corso “Il triage infermieristico” 1 e 2 edizione

11-12-13-14 aprile 2022, Catania
CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e I'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Attivita o settore Pubblica Amministrazione

Incarico Tutor d’aula per il progetto “Life Skills e resilienza per prevenire le
dipendenze patologiche” Il modulo — Relazioni interpersonali e consapevolezza di sé

CEFPAS (Centroper la Formazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale def Servizio Sanitario)

29-30 marzo 2022, Palermo

Attivita 0 settore Pubblica Amministrazione

Dal 17 novembre 2020 al 8 i
giugno 2021 Supplente Insegnante di sostegno

Scuola Elementare Filippo Marini, Via delle Saline 2, 00119 Roma (RM)

= Sviluppo di PE! e PDP
= Assistenza scolastica a bambinicon D.S.AeB.E.S

G e FEDED e OB AeI AU Tutor universitario D.S.A a tempo parziale
Universita Koredi Enna. Via delle Olimpiadi, 94100

= Assistenza a lezione e aiuto nello studio, con particolare attenzione all'acquisizione di un metodo di
studio efficace e al raggiungimento dellamaggiore autonomia possibile anche grazie all'uso di ausili.

= Affiancamento nell'organizzazione del percorso universitario; presentazione piani di studio,
organizzazione della frequenza alle lezioni, organizzazione dei tempi di studio, organizzazione del
materiale distudio.

Attivita o settore Tutor

ISTRUZIONEE =
FORMAZIONE

Dal 27 settembre 2021 ad Tirocinante presso CEFPAS (Centro perla Formazione Permanente el'Aggiormamento del
oggi Personale del Servizio Sanitario)

CEFPAS (Centro per la Formazione Permanente e Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

« Progettazione di corsi formativi

» Accreditamento ECM

» Agenas

= Croas

= Cemedis (Centro di Simulazione)
Attivita o settore Pubblica Amministrazione

3 dicembre 2021 “Bumout da COVID: strumenti di contrasto”
Cefpas - (Centro per la Formazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Argomenti trattati:

» Evidenziare gli strumenti e i metodi, di comprovata efficacia, per favorire la riduzione diturnover e
l'esposizione alrischio di burnout.

» Burnout da COVID Aspetti terapeutici e prevenzione
= Come contrastare il tumover di medici e infermieri

3 dicembre 2021 “Sessualita e affettivita”, una sfida culturale per le nuove generazioni
Cefpas - (Centro per [a Fonmazione Permanente e 'Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario)

Argomenti trattati:
» Sessualita e adolescenti oggi
= [l benessere sessuale traamore, tabu e sesso
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20 dicembre 2021 M.aster in Disturbi Specifici dell Apprendimento (D.S.A)
Istituto Galton
24 marzo 2021 Laurea in Psicologia Clinica 110/110L

Universita Kore di Enna. Via delle Olimpiadi, 94100.

» Materie trattate: Psicodiagnostica clinica, Psicologia dinamica con elementi di psicopatologia, Psicoterapia
dinamica del ciclo di vita, Psichiatria clinica con elementi di psicofarmacologia, Tecniche di Assessment
psicologico, Psicologia delle dipendenze patologiche, Lingua inglese B2.

= Conoscenze acquisite: conoscenza avanzata, in forma scritta e orale, di almeno una lingua delfUnione
Europea oltre ['taliano;

= Avanzata preparazione in piti ambiti teorici, progettuali e operativi della psicologia clinica;

= Capacita di stabilire le caratteristiche rilevanti di persone, gruppi, organizzazioni e situazioni e di valutarle con
gli adeguati metodi psicologici (test, intervista, osservazione, etc.);

~ Capacita di progettare interventi relazionali e di gestire interazioni conformi alle esigenze di persone, gruppi,
organizzazioni e comunita;

5 aprile 2018 Laurea in Scienze e tecniche psicologiche 91/110

Universita Kore di Enna. Via delle Olimpiadi, Enna, 94100.

» Materie trattate: Psicologia generale, Psicologia dello sviluppo, Psicologia dinamica e clinica, Psicologia
dellintervento clinico, Fondamenti anatomo-fisiolagici, Psicologia sociale esociale dei gruppi, Psichiatria,
Neuropsichiatria infantile, Psicologia della personalita e dei processi cognitivi, Lingua inglese B1.

= Tirocinio di formazione

Luglio 2014 Diploma di scuola secondaria di secondo grado
Liceo socio-psico-pedagogico. Istituto Alessandro Manzoni, Caltanissetta, 93100.Materie principali trattate:
Psicologia, Pedagogia
COMPETENZE PERSONALY -~
Lingua madre ltaliano
Altrelingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZ IONE SCRITT A
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese BUONO BUONO BUONO BUONO BUCNO
B2
Livelli: A1/2 Livello base-B1/2Livellointermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro
Comune Europeo di Riferimentodelle Lingue
Competenze comunicative = Socomunicare in modo educato e adatto ai contesto;

= Buone capacita discrittura;

= Padronanza lessicale e grammaticale, acquisita durante gli anni di istruzione;

= Ottime capacita diascolto.

= Capacita disintesi;

= Resilienzae oftima capacita di adattamento;

«  Attitudine al contatto con la clientela, acquisita durante le esperienze lavorative
occasionali

»  Buone capacita relazionali
«  Capacita empatiche ampiamente sviluppate.
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Competenze organizzative e = Grazie almiopercorso universitario e agli impegni extracurriculari, come lavori part-
gestionali time,ho imparato a gestire, pianificare, organizzare le attivita e it mio tempo in
modo autonomo, rispettando le scadenze date. Ho acquisito la capacita di
lavorare softo pressione e in situazionidiforte stress.
= Ottime capacita di multitasking
= Buone capacita di lavoro inteam.

Competenze informatiche = Capacita direalizzare presentazioni multimediali;
»  Buonaconoscenza del sistema operativo Windows
= Buonaconoscenza del pacchetto Microsoft Office
»  Gestione della posta elettronica (Outlook, Gmail)
»  Utilizzodei browser (Chrome, Firefox)
= Buona conoscenza della piattaforma Moodle
= Utilizzo di Agenas
«  Utilizzo di Doodle

ULTERIORHNFORMAZIONI — =

« Come lavorare nei D.S.A —Disturbi specifici di apprendimento (IGEA)

* PROGETTO I.C.A.R.E Integration and Community Care for Asylum and Refugees in
Emergency (CEFPAS)

« “Fortezza Europa? Miti e realta delle politiche migratorie.” (UNIKORE)

» "Giornata mondiale per la consapevolezza dell'autismo” (UNIKORE)

= “llcraving tra affettivita e legalita” (UNIKORE)

= “Mindufulness for two: una conversazione con Kelly Wilson” (UNIKORE)

= Seminario presentazione corsiriservati per it conseguimento dei 24 cfu

= La metodologia nelia ricerca applicata

» lllustrare per narrare

Seminari

22/06/2022
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